
國立政治大學學生國際性實習活動獎助學金作業要點 

 

民國 100 年 3 月 23 日經校長核定  

民國 103 年 9 月 12 日經校長核准修正  

民國 106 年 9 月 7 日經校長核准修正  

民國 109 年 6 月 1 日第 90 次學生事務會議修正通過 

民國 110 年 12 月 27 日第 94 次學生事務會議修正通過 

 

一、國立政治大學（以下簡稱本校）為鼓勵本校學生積極參與國際性實習活

動，以擴大國際視野、促進學生專業技能的提升、人際關係互動的進步，

俾使同學提前瞭解職場動態，提升個人就業競爭力，特訂定本作業要點。  

 

二、申請資格如下： 

（一）取得海外機構（含大陸、港、澳地區）實習資格之本校在學學生。 

（二）實習方式以親赴海外機構實習為原則，但因疫情或天災等因素無法

出境者，得於國內遠距參與海外機構之實習。 

（三）實習期間： 

1. 實體實習： 

實習期間應連續至少三十天以上（含假日，但不含首日與最後

一日之往返日，每個工作日應為八小時）。 

2. 遠距實習： 
實習期間應連續至少三十天以上（含假日），累計實習時數至少

達六十小時。 

 

三、申請規定如下 

（一）個人申請： 

1. 申請方式： 

實習學生填列個人申請表單並檢附實習計畫書、海外實習機構

同意實習等相關證明文件，經系所（學程）及院辦公室核章後

提出。 

2. 申請期限：實習日期開始一個月前。   

（二）團體申請： 

1. 申請方式： 

以院、系所（學程）名義薦送且學生達三人以上，填列團體申

請表並檢附實習計畫書、海外實習機構同意實習等相關證明文

件，經系所（學程）及院辦公室核章後提出。 

2. 申請期限：實習日期開始一個月前。  

 



四、本校設學生國際性實習活動獎助學金審查委員會（以下簡稱審查委員會），

負責審查本獎助學金。 

審查委員會由職涯中心主任擔任召集人，課外活動組組長、生活事務暨僑

生輔導組組長、國合處代表一人為當然委員，另邀請校內師長一至二人為

審查委員。審查會議以每學年至少召開一次會議為原則，經審查通過後公

告獎助名單。 

 

五、本獎助學金金額由審查委員會決定之，家境清寒者得從優補助。每人學士

班、碩士班及博士班之各教育階段，最多以補助二次為限。 

團體申請獲補助之款項得列為申請單位向校外單位申請海外實習補助計畫

案之本校配合款。 

 

六、本獎助學金採取事後補助原則，實習活動結束後，獲補助之同學須配合參

加成果分享發表，並於實習結束後二週內，應檢附下列資料進行結報：  

（一）每週繳交的實習週記。 

（二）二千字以上實習心得成果報告含四張以上照片。 

（三）相關單據:  

1. 因海外實習需要而購買之機票、登機證明等單據。 

2. 實習證明（須詳載實習職務、實際實習起訖日及實習總時

數。） 

3. 其它單據：如因公出國人員搭乘外國籍航空公司班機申請書、

簽證住宿費用收據等。 

4. 遠距實習者除實習證明外，應參照本校國內出差旅費報支要

點、各項支出注意事項之要點檢附收據。 

逾期結報、未繳交資料、或經查實際實習內容與計畫不符者，職涯中心取

消其補助資格並追回已領取之獎助金。 

 

七、獲補助之學生應將海外實習相關之文件及成果報告等資料，無償授權職涯  

  中心作為業務推動之用。  

 

八、本作業要點經學務會議通過後發布施行，修正時亦同。 


