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計畫簡介
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因應兵役政策調整，自107年起外交替代役已無法甄

選出足額之役男赴友邦國家協助從事農藝、漁畜、資

訊及醫衛等國際合作業務。為避免因替代役兵源減少，

對外交人力資源儲備造成之衝擊，並呼應政府擴大產

學合作之政策，外交部委託國合會規劃，以結合各大

專院校開設之實習課程方式籌辦「大專青年海外技術

協助服務計畫」。

推動經過
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實習對象

國內大學高年級及研究所在學青年(年滿二十歲)

且諳英文或其他外語者

實習國家

前往有國合會技術團派駐的海外邦交國，參與技術協助服務

實習長度

一個學期，並得抵免學分(依各校規定)

實習目的

持續鼓勵具專業學識技能之學子旅外逐夢，並得以貢獻所學、歷練

專業，增進其國際觀並儲備國合會海外技術人才。

實習說明
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計畫合作學校學生可報名參與
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派遣規劃及時程
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資訊

農、園藝

水產養殖 西語

企業管理與行銷

公共衛生

畜產與獸醫

本年8月至隔年1月(第1學期)

派遣時程

檢具報名文件，向合作學校負責單位
提出申請，各學期開放申請時間預訂
於上學期4月至5月中旬

報名方式

實習專長 第二屆計畫
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了解計畫循環執行方法論，並參與現
有計畫執行過程中與駐在國官員溝通
協調會議，及潛力合作項目之發掘

實習主題

依技術合作計畫執行項目之不同，設
定實習主題，由駐地指導人員指導實
施

實習主題



Partnerships for Progress and Sustainable Development

按照各學校規劃
5月15日前

6月1日至15日

申請
遞件

資格
審查

錄取
公告

申請及審查時程
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派 遣 時 程

派遣作業準備

6月中旬

01

派遣前訓練

8月第一周

02

駐地實習

8月第二周起

03

駐地期滿考核

1月第四周

04

滿載而歸

1月31日

05

• 出國服務切結書

• 保密切結書

• 津貼匯撥帳號

• 護照

• 預防接種

• 國合會介紹

• 國際發展與生活

知能

• 駐地實習與管理

• 按月繳交實習報告

• 學校定期通訊

• 駐地實習成果發表

• 駐團團長及指導人

員考核

• 授予實習證書
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福利與生活管理
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機票

生活
津貼

住宿

保險提供台灣與服務國家
間之最直接航空路線
經濟艙機票赴離任機
票及雜運費

提供赴任川雜費500
美元及按月提供生活
津貼

由本會駐外團隊負責提供住宿
房舍

享有海外醫療及意
外等保險

其他

每人每月150美元額
度支付語言學習、
有線電視、網路、
交通等費用。
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地區 國家
生活津貼金額
(美元/每月)

亞太地區
馬紹爾、諾魯、吐瓦魯、斐濟 650

帛琉 600

拉丁美洲地區

貝里斯 625

瓜地馬拉、宏都拉斯、尼加拉瓜 580

巴拉圭 575

厄瓜多 500

加勒比海地區
聖克里斯多福、聖露西亞、聖文森 700

海地 600

非洲地區 史瓦帝尼 500

生活
津貼
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生活管 理

駐地實習與短期旅遊不同

言行代表國家

實習生實習時間與實習處所上班時間相

同為原則，並依合作國家政府週休及公

告之國定假日規定實施放假。

服務期間集中住宿管理，倘需外宿，需

先通報駐團與駐館處同意，另未經駐團

許可不得離開駐在國，駐團可視國情控

管實習生護照。

住宿及實習地點間之交通往返應遵守駐

團之安排；未事先經核准，實習生不得

私自購買、租賃、借用或駕駛汽、機車。
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報名注意事項
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02

03

繳交文件
履歷表、在校成績單、健康聲明書、

教授推薦信及各學校規定文件

報名時間
依各學校規定

報名及繳件窗口
繳交文件請裝入資料袋後遞交各校承

辦單位(請註明大專青年海外技術協助

服務計畫)
 學生在校成績單（含成績排名）
 健康聲明書
 指導教授推薦函
 語言成績證明

報名注意事項
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申請實習駐團名稱 申請計畫名稱 申請專長別

基本資料

姓名
(中文) 性別

照

片

(英文) 身分證字號

學校名稱 兵役 □已役 □免役

科系名稱 □ 婚姻狀況 □未婚 □已婚

在校身分 □大學生 □碩士生 □博士生

通訊地址

戶籍地址

電話 (O) (H) (M)

電子郵件

學歷

學校名稱 /系所 起迄日期 畢/肄業

最高學歷 校 系 民國 年 月 日～民國 年 月 日 □畢□肄
次高學歷 民國 年 月 日～民國 年 月 日 □畢□肄

其他工作/實習經歷

機構名稱 職稱 工作內容 起迄日期 服務年資

民國 年 月 日～民國 年 月 日

民國 年 月 日～民國 年 月 日

民國 年 月 日～民國 年 月 日

民國 年 月 日～民國 年 月 日

曾受過訓練之特殊技能或專長

證照 語文能力 英語 □優 □佳 □普 □未學習

西語 □優 □佳 □普 □未學習
語言測驗成績 法語 □優 □佳 □普 □未學習

履歷表-1
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履歷表-2

自傳

（請填寫約 1,500 字,內容需包含家庭背景.相關工作經驗.相關學習及實習經驗.擔任領導者或團隊工作經驗及未來展望 ）

實習計畫

(請填寫約1,500字,內容需包含申請動機、實習內容、實習目的、預期效益）

推薦人（一）( 請至少填寫一位,建議為最高學歷之教師)

姓名 電話

服務單位 職銜

推薦人（二）

姓名 電話

服務單位 職銜

希望從履歷表中找到
• 專長科系符合計畫需求
• 對於國際事務有熱情
• 具獨立自主個性

• 未來想投入海外工作
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健康聲明表

駐地生活、醫療條件
不若國內，海外實習
長達六個月，申請學
生之身體健康無特殊
疾病為必要條件
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技術合作處

大專青年海外技術協助服務計畫

02-28732323分機232、238

t.y.chou@icdf.org.tw 周小姐

p.h.chang@icdf.org.tw 張小姐

(想要了解國合會計畫及駐地資訊)

國合會聯繫窗口 校園聯繫窗口

國立政治大學

職涯發展中心

02-29393091＃63254

(想要了解報名方式、流程、學分認

列的情況)

mailto:t.y.chou@icdf.org.tw
mailto:p.h.chang@icdf.org.tw
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了解更多

國合會官方網站、FB 臉書

透過國合會影片、網站、學長姊分享
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